
保育士、栄養士が対応します。

母乳（ミルク）の量は
足りているのかな？

離乳食を始めたけれど
これでいいのかな？

おしゃべりするのが
遅い気がするんだけど…

困りごとや悩みごと、ちょっと話してみませんか？
保護者さまの心配ごとを丁寧におうかがいし、

ことば掛けの方法や遊び方など共に考えていきます

つくば市には、家庭児童相談室、子ども療育教室、保健センターなどに
心理士、保健師、社会福祉士など専門員がおります。
その役割や支援の方法などをお伝えすることができます。
初めての相談は敷居が高いと感じることもありますよね。
まずは当園にお気軽にご相談ください。

最近なんでも
嫌がってしまう。
どうしたらいいの？

話すことから、始まる支援があります。
「何かが心配」「みんなと同じようにできない」「気持ちの切替えが苦手」
子育てには悩みがつきものです。
困りごとや悩みごと、ちょっと話してみませんか？
保護者さまの心配ごとを丁寧におうかがいし、
ことば掛けの方法や遊び方など共に考えていきます。

しおどめ保育園つくば
029-859-5555

地域の
   皆様の

しています。


